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REVISITAR 0O PASSADO
PARA MELHORAR 0O FUTURO

Helena Canhio®

Comecamos o0 ano de 2009 com mais um nimero
daActa Reumatolégica Portuguesa (ARP) que apre-
senta o seunovo corpo editorial para o biénio 2009-
-2010. Pretendemos continuar a consolidar a qua-
lidade da Revista em linha com o trabalho dos Edi-
tores anteriores, publicar cada vez mais artigos em
lingua inglesa e promover a obtencao de um Factor
de Impacto pela Thomson. O site da ARP foi recen-
temente desenvolvido, tendo todo o trabalho sido
promovido pela Editora Chefe precedente, a Dra.
Maria José Santos. Pensamos que o siteé um instru-
mento fundamental como facilitador da submissao
e revisdo dos artigos e que, em associacdo com o
acesso online através do PubMed/Medline antes da
publicacdo narevista impressa, poderdo dinamizar
ainda mais a submissdo de novos artigos de auto-
res, quer portugueses, quer estrangeiros.

Neste niimero revisitamos o metotrexato (MTX),
um dos farmacos mais importantes no armamen-
tério terapéutico da Reumatologia. Através da ini-
ciativa internacional 3E e com o apoio da Socieda-
de Portuguesa de Reumatologia, foram desenvol-

*Editora Chefe da Acta Reumatoldgica Portuguesa;
Reumatologista do Hospital de Santa Maria;

Professora Auxiliar de Reumatologia da Faculdade de Medicina de
Lisboa

vidas Recomendacées Nacionais para a utilizacao
do MTX em doencas reumadticas. O desenvolvimen-
to das Recomendacdes envolveu 50 reumatologis-
tas portugueses e o resultado final desse trabalho
é publicado neste nimero. Ainda a propdsito do
MTX é publicado um artigo de revisdo que aborda,
sobretudo, os seus efeitos adversos.

Neste numero sdo apresentados alguns artigos
sobre aspectos especificos da artrite reumatéide.
Foi, ainda, dado um énfase especial aos casos cli-
nicos, que descrevem muiltiplas situacoes clinicas
que se destacam pela suararidade ou pela sua pou-
co usual apresentac¢do ou evolucao.

Esperamos que nos préximos 2 anos possamos
continuar a contribuir para a evolugao positiva da
qualidade da ARP e dos artigos nela publicados.
Contamos com todos os reumatologistas e internos
de Reumatologia com a submissao de artigos cada
vez de melhor qualidade, de preferéncia em lingua
inglesa, que ajudem a promocao da Revista como
orgao cientifico oficial de divulgacdo da Reumato-
logia Portuguesa.
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