
ÓRGÃO OF IC IAL DA SOC IEDADE PORTUGUESA DE REUMATOLOGIA - ACTA REUMATOL PORT. 2009;34:9

9

E D I T O R I A L

R E V I S I T A R O P A S S A D O

P A R A M E L H O R A R O F U T U R O

Helena Canhão*

Começamos o ano de 2009 com mais um número
da Acta Reumatológica Portuguesa (ARP) que apre-
senta o seu novo corpo editorial para o biénio 2009-
-2010. Pretendemos continuar a consolidar a qua-
lidade da Revista em linha com o trabalho dos Edi-
tores anteriores, publicar cada vez mais artigos em
língua inglesa e promover a obtenção de um Factor
de Impacto pela Thomson. O site da ARP foi recen-
temente desenvolvido, tendo todo o trabalho sido
promovido pela Editora Chefe precedente, a Dra.
Maria José Santos. Pensamos que o site é um instru-
mento fundamental como facilitador da submissão
e revisão dos artigos e que, em associação com o
acesso online através do PubMed/Medline antes da
publicação na revista impressa, poderão dinamizar
ainda mais a submissão de novos artigos de auto-
res, quer portugueses, quer estrangeiros.

Neste número revisitamos o metotrexato (MTX),
um dos fármacos mais importantes no armamen-
tário terapêutico da Reumatologia. Através da ini-
ciativa internacional 3E e com o apoio da Socieda-
de Portuguesa de Reumatologia, foram desenvol-

vidas Recomendações Nacionais para a utilização
do MTX em doenças reumáticas. O desenvolvimen-
to das Recomendações envolveu 50 reumatologis-
tas portugueses e o resultado final desse trabalho
é publicado neste número. Ainda a propósito do
MTX é publicado um artigo de revisão que aborda,
sobretudo, os seus efeitos adversos.

Neste número são apresentados alguns artigos
sobre aspectos específicos da artrite reumatóide.
Foi, ainda, dado um ênfase especial aos casos clí-
nicos, que descrevem múltiplas situações clínicas
que se destacam pela sua raridade ou pela sua pou-
co usual apresentação ou evolução. 

Esperamos que nos próximos 2 anos possamos
continuar a contribuir para a evolução positiva da
qualidade da ARP e dos artigos nela publicados.
Contamos com todos os reumatologistas e internos
de Reumatologia com a submissão de artigos cada
vez de melhor qualidade, de preferência em língua
inglesa, que ajudem a promoção da Revista como
orgão científico oficial de divulgação da Reumato-
logia Portuguesa.
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