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pela sua formação e os osteoclastos pela sua reabsorção. Os osteoblastos desempenham também um pa-
pel importante na regulação da reabsorção óssea.
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Apesar da fundamentação biológica para a troca (switch) entre antagonistas do TNF, não existe uma res-
posta definitiva do ponto de vista clínico.
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No sentido de promover uma prática de acordo com a evidência e de ajudar na tomada de decisões acerca
dos cuidados de saúde,os autores efectuaram uma revisão de estudos randomizados controlados, tendo por
objectivo examinar o papel do exercício físico no tratamento dos doentes com Espondilite Anquilosante.
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Os autores descrevem o caso clínico de uma doente com acroosteólise dos dedos das mãos e dos pés
desde a infância, amaurose congénita unilateral, perda prematura da dentição e mal perfurante plantar.
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As doenças auto-imunes podem ocorrer simultaneamente num mesmo indivíduo,mas são raros os relatos
de associação de doença celíaca e artrite reumatóide (AR). É estudada a prevalência de anticorpos anti-
-endomísio em doentes com AR.
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Sheila Knupp Feitosa de Oliveira, Rozana Gasparello de Almeida,Adriana Rodrigues Fonseca,
Marta Cristine Félix Rodrigues, Flavio Sztajnbok, Christianne Diniz
Os autores relatam a resposta à terapêutica com fármacos anti-TNFα em pacientes pediátricos com várias
doenças reumáticas e os efeitos adversos verificados com o uso destes fármacos.
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Anabela Barcelos,Aurora Marques,Aurora Teixeira, Jaime Branco, Canas da Silva, M Viana de Queiroz
São apresentadas as características clínicas e laboratoriais de 544 doentes com o diagnóstico de LES segui-
dos em cinco centros de reumatologia e identificadas diferenças na expressão da doença relacionadas com
o sexo e etnia.
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Sistémico e Síndrome Antifosfolípido Secundária
Cátia Duarte, Maura Couto, Luís Inês,Armando Malcata
A presença de um fenómeno trombótico muito grave e simultaneamente de risco hemorrágico devido a
trombocitopénia severa constitui um desafio terapêutico ilustrado neste caso de Síndrome Antifosfolipídica
secundária a Lúpus Eritematoso Sistémico.
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A ocorrência de vasculite como síndrome paraneoplásica não está descrita em crianças. Os autores re-
latam o caso de um rabdomiosarcoma que se manifestou por isquémia e úlceras das mãos e pés numa
menina de 7 anos.
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