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Acta Reumatológica Portuguesa: new horizons
João Eurico Fonseca, Maria José Santos
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Anexina-1: 2º mensageiro das acções anti-inflamatórias dos glucocorticóides 293
Annexin-1: 2nd messanger of the anti-inflammatory actions of glucocorticóides
Margarida Castro-Caldas
Neste trabalho é efectuada uma revisão dos mecanismos celulares e moleculares envolvidos na síntese e
secreção da anexina-1 em vários tipos de células, em resposta à exposição a glucocorticóides. São discu-
tidas potenciais aplicações terapêuticas deste novo conceito.

Manifestações Reumáticas e Neoplasia 305
Rheumatic manifestations and neoplasms
Gorete Jesus,Anabela Barcelos, Clarinda Neves, Jorge Crespo
Neste artigo são revistas as manifestações reumáticas mais frequentemente associadas a neoplasias, as ca-
racterísticas que devem fazer suspeitar da existência de neoplasia oculta, o seu valor diagnóstico precoce
e as implicações prognósticas nesta entidade nosológica.
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Ceruloplasmina linfocitária e Doença de Behçet 323
Lymphocyte ceruloplasmin and Behçet’s disease 
Rita Oliveira, João Banha, Fátima Martins, Dina Pereira, Filipe Barcelos,
Ana Teixeira, José Vaz Patto, Luciana Costa
Os resultados deste estudo sugerem que a terapêutica com azatioprina induz um decréscimo da cerulo-
plasmina na superfície dos linfócitos CD3-CD56+ nos doentes com Doença de Behçet.

Avaliação de hábitos alimentares e estilos de vida numa população 331
portuguesa – factores de risco e de protecção para a osteoporose
Eating habits and life styles in a Portuguese population – protective and 
risk factors for osteoporosis
Helena Canhão, João Eurico Fonseca, Mário Viana Queiroz
Neste trabalho foram identificados factores de risco para osteoporose (OP) em grupos populacionais sus-
ceptíveis de desenvolver OP. Estes resultados são relevantes para campanhas de prevenção da doença que
deverão promover o aporte de cálcio, a prática de exercício e o combate ao consumo de tabaco.
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Acidente Vascular Cerebral Isquémico como apresentação dramática 341
de Endocardite Infecciosa: a importância da história clínica 
Stroke as the dramatic presentation of infectious endocarditis:
the importance of the clinical history
Ana Filipa Mourão, Isménia Oliveira, Manuel Nisa Pinheiro, José Pimenta da Graça.
Os autores descrevem um caso clínico de endocardite infecciosa subaguda que foi diagnosticado quando
surgiu afasia e hemiplegia de instalação súbita. Este quadro agudo foi precedido durante 4 meses por sin-
tomas interpretados e tratados como polimialgia reumática.
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Síndrome Unha-Patela 357
Nail patella syndrome 
Maria João Saavedra,Armando Malcata

Enteropatia erosiva em doente com poliartrite 349
Erosive enteropathy in a patient with a polyarthritis
Mónica Bogas, Maria do Carmo Afonso, Domingos Araújo
Os autores apresentam um caso paradigmático das dificuldades que podem surgir na avaliação de uma ane-
mia associada a doença reumática inflamatória e discutem alguns aspectos da toxicidade dos anti-infla-
matórios a nível intestinal.
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