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Mulher de 59 anos, caucasiana, com histéria de
lombalgias de ritmo predominante mecanico, com
episédios esporadicos de dor nocturna, desde ha
20 anos. Nega queixas significativas em outras arti-
culacdes. Realizou diversos estudos analiticos e ra-
diolégicos para esclarecimento da situagdo. A ra-
diografia da coluna lombar evidenciou um au-
mento relativo de L3 e uma maior densidade ho-
mogénea desta vértebra, conferindo-lhe o aspecto
de vértebra «de marfim» (Figura 1 e 2). Analitica-
mente sem alteragOes a salientar, nomeadamente
a nivel dos marcadores de formacéo e reabsorgéo
Ossea. A cintigrafia 6ssea revelou aumento da fixa-
¢ao do radiofarmaco em L3. Em avaliagdo anterior
a consulta de reumatologia, efectuou-se a investi-
gacdo de eventual neoplasia oculta (resultado
negativo) e procedeu-se a realizacdo de biépsia
6ssea que estabeleceu o diagnostico de Doenga
Ossea da Paget.

As imagens mostram uma caracteristica im-
portante que ajuda no diagndstico diferencial: o
aumento do tamanho da
vértebra atingida. Este as-
pecto é bastante caracteristi-
co de etiologia pagética, o
que permite distinguir a vér-
tebra «de marfim» de outras
etiologias possiveis como
metastases ou linfoma. As-
sim, a realizacdo de biopsia
6ssea poderia eventual-
mente ter sido evitada. No
entanto, dado o caréacter
monostético, em localizagao
pouco habitual, este caso
clinico colocava algumas di-
ficuldades de interpreta-
¢do**. Contribuiu para essa
dificuldade diagnéstica a
inexisténcia de elevacdo da
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fosfatase alcalina e dos marcadores de reabsorcéo
Ossea.
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Figura 1 e 2. Radiologia da coluna lombar nas incidéncias antero-posterior e perfil:
notar o aumento relativo e maior densidade de L3
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